
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ናይ ምሕምባስ መነጸርኩም 
ንምንባብ ምተጠቐምኩምዎ ‘ዶ? 

ነዚ ዝውዕል ኣይኰነን! 

ንሰዓልስ ኣንቲባዮቲክስ? 

መብዛሕቲኡ ሰዓል ብቫይረስ ዝመጽእ ምዃኑ መጽናዕቲ የርኢ። 

ኣንቲባዮቲክ ጥዕና ንክስመዐኩም፡ ንክሕሸኩም ወይ’ውን ጥዑይ 
ኴንኩም ንክትጸንሑ ኣይሕግዝን። 
እሞ ስለምንታይ ትጥቀሙዎ? 

ዝያዳ ሓበሬታ ኣብ’ዚ ርኸቡ! 

ብዛዕባ መድሓኒታት ዝያዳ ምኽሪ ንምርካብ ምስ ማሕበረሰባዊ ፋርማሲኹም 
ተዘራረቡ።  

ዓርሰ ክንክን ዘይሕግዝ እንተደኣ ኴኑ ወይ’ውን ነገራት እንተ ተጋዲዶም፡ ናብ ኣብ 

ከባቢኹም ዝርከብ ፋርማሲስት፡ ሓፈሻዊ ሓኪምኩም ኪዱ ወይ ከዓ ናብ’ቲ ዘቤታዊ 

ናይ ህጹጽ እዋን ክንክን ኣማራጺ ዝህብ NHS 111 ደውሉ። 

ንህጹጽ እዋናት ናብ 999 ደውሉ ወይ ከዓ ናብ A&E ብጽሑ። 


